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Groupe de supervision & recherche 
accompagnement et  interventions en art - thérapie 

/ /  groupe de  superv is ion :  6 samedis matin de 10h à 13h 
7 nov. – 9 janv  - 6 févr. – 9 avril - 28 mai – 2 juillet  

/ /  a te l ier  de  recherche plast ique  :  2 samedis de 14h à 17h  &  dimanches de 10h à 13h  
9 / 10 janv - 9 & 10 avril  
 
 
A l’image de l’art-thérapeute qui se doit de rester vivant et créatif dans sa pratique, nous proposons un mode de 
supervision où la  parole , vecteur  pr iv i légié  de  ré f lex ion,  v ient  s ’ar t icu ler  au  langage plast ique. 
 
► Un  disposi t i f  or ig inal  :   
une co-animation art-thérapeute et psychanalyste, 
chacun peut participer soit au groupe de supervision, soit aux ateliers de recherche, soit aux deux.  
 
► Ce groupe s ’adresse  aux professionnels en exercice ou en devenir, concernés par les dispositifs d’expression à 
médiation plastique ou d’art thérapie, désireux de réfléchir sur leurs pratiques d’atelier. 
 
► Le  tem ps de  superv is ion  est pensé autour d’une dynamique groupale de réflexion partagée à partir de situations 
cliniques vécues par chacun : 

-‐ s’interroger sur la singularité des dispositifs plastiques mis en place et en identifier les enjeux, la pertinence, les 
obstacles, afin de réfléchir à de possibles a justem ents  tant  p last iques  que re lat ionnels ,  

-‐ la d im ension inst i tut ionnel le  aura aussi sa place dans l’élaboration. 
 
► La  recherche  plast ique s’effectue en atelier expérientiel autour de problématiques art thérapeutiques, qui seront 
définies par le groupe à partir des questions issues de la pratique clinique, par ex : répét i t ion  /  débordem ent  
/ l im ite ,  accom pagner  dans  la  cont inuité  ou  la  rupture  ? .  
Ces temps d’atelier se construiront à partir des propositions de dispositifs par chacun, explorations plastiques par le 
groupe, ajustements individuels, suites possibles et réflexions sur les interventions en art-thérapie. 
Une aide sera apportée également autour des lectures  du côté de l’art, de la théorie psychanalytique et art 
thérapeutique, pouvant soutenir les interrogations de chacun. 
 
► Superviseurs  :  
Marie Claude OZIOL,  art thérapeute, formatrice, a une longue expérience d’ateliers d’art thérapie en milieu hospitalier, 
elle continue d’exercer sa pratique auprès d’enfants, adolescents et adultes. 
Catherine CORRE, psychanalyste, a travaillé de nombreuses années en tant qu’éducatrice spécialisée puis chef de service 
en psychiatrie ; a une grande expérience professionnelle et institutionnelle des arts plastiques. 
 
► Tarifs 
- les 6 séances de supervision : particulier : 540 € - prise en charge format.continue : 810 € 
- les 2 séances d’atelier de recherche : particulier : 400 € - prise en charge format.continue : 600 € 
 
Un règlement échelonné est possible.  Le matériel plastique de base est fourni par Les Pinceaux. 


